
 

 

 

 

 

  

सेतो झ िंगा (White fly) 

 

 

Bemisia tabaci            Hemiptera 

परिचयः 

सेतो झ िंगा (Whitefly) मुख्य रूपमा चुसिे खाने प्रकृझतको सानो झ िंगा/भसुुना जस्तै उड्ने कीिा 

हो । नेपालमा प्रमुख रूपमा तिकािी (भण्टा, टमाटि, गोलभे ेँडा, लहिे बाली)मा देझखन्छ । सेतो 

झ िंगाको वयस्क कीिा सानो (१–२ झममी), शरिि हल्का पहलेो सेतो  ि पखेटामा सेतो पाउडि 

जस्तो देझखन्छ ।  यसले पातको तलपरि समूहमा अन्डा पाछछ । लाभाछ (nymph) हरियो पािदशी 

वा पहे ेँलो जस्तो हुन्छ । यी झ िंगाहरु बोट झवरुवाको पातको मुझनपिी  ुण्ड बनाएि बस्ने ि हावा 

चल्दा छुेँदा तुरुन्त उड्छन् ।  

 
क्षझतका लक्षणहरूः 

सेतो झ िंगाको माउ ि बच्चा दवुैले पातको तल्लो पिी बसिे पातको िस चसुेि झबरुवालाई कमजोि 

बनाउेँछ । प्रभाझवत पात पहेंलो हुेँदै सुक्छ । यस झकिाको वयस्कले झनष्काषन गन ेगुझलयो पदार्छले 

गदाछ पातमा कालो ढुझस (sooty mold) लाग्न सक्छ ि कालो ढुझसका कािण प्रकाश सिंशे्लषणमा 

बाधा पुग्छ । झवझभन्न भाइिल िोग (जस्तै टमाटि झलफ कलछ आझद) को सिंवाहकको रुपमा काम 

गछछ । धेिै झकिा लागेको खण्डमा झबरुवाको वझृि कम हनुे, दाना नलाग्ने, लागेका दाना  ने, 

फलको स्ति  ने जस्ता समस्या उत्पन्न भई उत्पादनमा ३०–८०% सम्म हानी गदछछ । 

 

बागमती प्रदेश सारकार 

कृषि तथा पशपुन्छी षिकास मन्रालय 

कृषि षिकास निदेशिालय 

बाली संरक्षण प्रयोगशाला, हररहरभिि, लनलतपरु 
। 

 

 

 

 

  
प्रवेश आचार्य, कृषि षवकास कार्ायलर्, नुवाकोट  

(९८५१२०००६३) 

सषवता षिषिरे, षवदुर नगरपाषलका, नुवाकोट 

(९८२१४६८७३५) 

२०८२ जेष्ठ 

 

 

 

व्यवस्र्ापनः 

सेतो झ िंगाको झनयन्रणका लाझग किेसाबािीको सिसफाईमा ध्यान झदने ि बाझलहरु झमझित रुपमा 

लगाउनु पछछ । सेतो झ िंगाले ग्रझसत पातहरु जम्मा गरि नष्ट गनुछपछछ ।अत्याझधक नाईट्रोजनयुक्त 

मलको प्रयोगबाट यस झकिाको प्रकोप बढ्ने हनुाले झशफारिस बमोझजम उझचत मलखाद प्रयोग 

गनुछपछछ ।प्रझत िोपझन पाेँचवटा पहेलो च्यापच्यापे पासो (Yellow sticky trap) को प्रयोगबाट 

यो झ िंगा झनयन्रण गनछ झसझकन्छ । झनमको तेल (Neem oil) 5 ml/L पानीमा झमसाएि छकछ न े

सार्ै  १ झलटि पानीमा ५ ग्रामका दिले जैझवक झवषादी ब्युभेरिया बेझसयाना (Beauveria 

bassiana)को घोल बनाई पात झभज्न ेगिी छने । प्रकोप धेिै भएमा इझमडाक्लोझप्रड १७.८% SL 

(0.२ ml/L पानीमा) वा र्ायोमेर्ोक्जाम २५%WP २ ग्राम प्रझत ५ झलटि पाझनमा वा 

एझसटाझमझप्रड २०%SP १ ग्राम १० झलटि पानीमा झमसाई छन े।  

 


